Mandag, 30.
marts

Smoarrebrgd
/g
Rullepglse

Torskerognssalat

med kapers
Allergener:Fisk, Mzelk
og Glutenholdigt korn

Aftensmad

Kalkuncuvette
stegt med orange
og timian

Fladekartofler
Allergener:£g og Meelk

Bagte ragdlgg

Stikkelsbaergrad
med flade

Tirsdag, 31.
marts
Smgarrebrod
g

Rullesteg

Tunsalat

Allergener:Ag, Fisk,
Meelk og Sennep

Aftensmad
Stegt rgdspeettefilet

Persillesauce
Allergener:Mzslk,
Glutenholdigt korn,
Selleri og Sennep

Kartofler

Gulergdder

Ymerfromage med
saftsauce

Onsdag, 1.
april
Smerrebrod
/g

Uspec.

Kalkunsalat

Aftensmad
Rodfrugtsuppe

Creme fraiche
Allergener:Mzelk

Kylling i
peanutbuttersauce
med chili og rgd

karry. Dertil ris .
Allergener:Jordngdder
og Selleri

Ris
Grgnt drys

Torsdag, 2.
april
Smorrebrod

Yrred med
eeggestand

Hgnsefrikasse med
rodfrugter

Tarteletter
Allergener:Glutenholdigt
korn

Aftensmad

Benlgse fugle med
vildtsauce

Kartofler
Drueagurker

Vaniljeis med
hindbeerpure

Fredag, 3. april

Smorrebrod
AEg og rejer

Fleeskesteg med
rodkal, appelsin og
agurkesalat

Rugbrad

Allergener:Sesamfrg og
Glutenholdigt korn

Aftensmad

Lammekglle med
rosmarin, hvidlag
og timian
Flgdekartofler
Allergener:A£g og Meelk

Mintgele

Rabarbermousse
med fledeskum og
chokolade

Lordag, 4. april

Smgarrebrod

Marineret sild med
dild og lgg

Allergener:Ag, Fisk og
Svovldioxid og Sulfitter

AEggekage med
kartoffel og
rosmarin
Allergener:A£g og Mzelk

Rugbrgd
Allergener:Sesamfrg og
Glutenholdigt korn

Aftensmad

Tomatsuppe med
suppehorn

Allergener:Mzelk og
Glutenholdigt korn

Frikadeller
Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter og Sennep

Skysauce
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk, Glutenholdigt
korn, Selleri og Sennep

Kartofler
Gulergdder
Drueagurker

Sendag, 5. april

Smoarrebrad

Lune
mgrbradbgffer m/
champignon og
blgde lgg

Rugbrgd med smar
Asier

Aftensmad

Bof Stroganoff
Allergener:Fisk, Meelk,
Glutenholdigt korn og
Selleri

Rodfrugtmos

Allergener:Mzelk og
Selleri

Brownie med
vaniljecreme og
passionsfrugtpure
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Mandag, 6.
april
Smgrrebrad

Gravet laks med
reevesauce

Hamburgerryg med
italiensk salat

Allergener:Mzelk og
Sennep

Hgnsesalat

Aftensmad

Husarsteg med
vildt sauce

Kartofler
Drueagurker

Appelsinfromage
med fladeskum

"l
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Tirsdag, 7. april

Smoarrebrod
Ag

Pate med grgn
peber

Torskerognssalat
med kapers
Allergener:Fisk og Mzelk

Aftensmad
Frikadeller

Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter og Sennep

Stuvet spidskal
Kartofler
Gulergdder

Hyldebeersuppe
med sukkerristede
havregryn

Onsdag, 8.
april

Smoarrebrad

Marineret sild med
karry salat

Allergener:/A£g, Mzlk,
Sesamfrg, Svovldioxid
og Sulfitter og Sennep

Frikadeller

Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter og Sennep

AEggesalat
Allergener:Ag, Mezlk,
Soja og Sennep

Aftensmad

Kalvefrikasse med
gulergdder, zerter
0g grgnne asparges

Kartofler
Grgnt drys

Stikkelsbeergrgd
med flade

Torsdag, 9.
april
Smerrebrod
Ag

Uspec.

Hummus

Aftensmad
Lakselasagne
Madbrgd
Grgn salat

Vinaigrette
Allergener:Sennep

Panna cotto med
solbzergele

Fredag, 10.
april

Smorrebrod
Ag
Rullepglse

Tunsalat

Allergener: &g, Fisk,
Meelk og Sennep

Aftensmad

Farsbrgd med
kylling og
Ingrideerter

Allergener:A&g, Mzelk og
Glutenholdigt korn

Kartofler
Bagte rodfrugter
Persilledrys

Henkogte frugter
med racreme

Lerdag, 11.
april
Smoarrebrod

Stegte sild med
rgdlgg og kapers

Kalkunfrikadeller
Syltede hokkaido

Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter

Rugbrgd med smor

Aftensmad

Blomkalsgratin
med skinke

Allergener:Ag, Mzelk og
Glutenholdigt korn

Persillesmar

Hjemmelavet
chokoladeis

Flgdeskum

Sendag, 12.
april
Smoarrebrod
Lun medisterpglse
Rgdkal

Rugbrgd
Allergener:Sesamfrg og
Glutenholdigt korn

Hgnsesalat med

svampe og urter
Allergener:Mezelk og
Glutenholdigt korn

Aftensmad
Gullasch

Kartoffelmos
Allergener:Fisk, Meelk,
Selleri og Sennep

Dagens grgnt

Hindbzermousse

med flgdeskum
Allergener:Meelk
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Mandag, 13.
april
Smoarrebrad
Ag

Skinke

Kalkunsalat

Aftensmad

Persillekarbonader
Kartofler

Solbeer/ribsgrgd
med flgde

Stuvede rodfrugter

Tirsdag, 14.
april

Smogrrebrod
Kryddersild
Uspec.

Aggesalat
Allergener:A£g, Melk,
Soja og Sennep

Aftensmad

Greesk Farsbrgd
Allergener:Ag og Meelk

Skysauce
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk, Glutenholdigt
korn, Selleri og Sennep

Kartofler
Tzatziki

Chokolade budding
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk, Ngdder og Soja

Flgdeskum

Onsdag, 15.
april
Smorrebred
g
Fleeskesteg

Tunsalat

Allergener:Ag, Fisk,
Meelk og Sennep

Aftensmad

Fiskefrikadeller

Allergener:Ag, Fisk og
Glutenholdigt korn

Citronsauce
Allergener:Krebsdyr, Fisk,

Meelk, Glutenholdigt korn
og Blgddyr

Kartofler

Aertepure
Kaernemeaelksfromage

Saftsauce

Torsdag, 16.
april
Smorrebrod
A9
Hamburgerryg
Rygeostsalat

Aftensmad
Skinkefarsbrad

Skysauce

Allergener:Ag, Fisk,
Meelk, Glutenholdigt
korn, Selleri og Sennep

Kartofler

Broccoli

Hybensuppe med
fladeskum

Fredag, 17.
april

Smorrebrod
AEg og rejer
Spegepglse
Skinkesalat

Aftensmad

Paprikagryde med
kalvekgd og bacon

Kartoffelmos
Allergener:Fisk, Mzelk,
Selleri og Sennep

Drueagurker

Abrikostrifli med
konditorcreme og
fladeskum

Lordag, 18.
april

Smorrebrad

Marinerede sild

Squashteerte med

bacon og ost
Allergener:A£g, Mzlk,
Svovldioxid og Sulfitter
og Glutenholdigt korn

Aftensmad

Snitte med rgget
laks, rygeost og
dild

ltalienske kadboller
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk og Glutenholdigt
korn

Tomatsauce

Allergener:Melk og
Selleri

Ris
Grgnt drys

Sendag, 19.
april
Smgrrebrad

Lune pglser med
varm kold
kartoffelsalat

Sennep
Ketchup

AEggesalat med
karry & urter

Allergener:Ag, Selleri
og Sennep

Aftensmad
Nakkesteg

Skysauce
Allergener:Ag, Fisk,
Mezlk, Glutenholdigt korn,
Selleri og Sennep

Kartofler
Radkal

Passionsfrugtmousse

med flgdeskum
Allergener:Mzelk
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Mandag, 20.
april
Smoarrebrod
g

Uspec.

Tunsalat
Allergener:Ag, Fisk,
Mzelk og Sennep

Aftensmad

Grgneertesuppe
Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter

Creme fraiche
Allergener:Melk

Spreengt
kalkunbryst
Peberodssauce
Kartofler

Bagte rgdbeder
Allergener:Fisk, Meaelk
og Svovldioxid og
Sulfitter

Tirsdag, 21.
april

Smorrebrod
g
Spegepglse

Torskerognsalat
med purlgg og dild
Allergener:Fisk og Meelk

Aftensmad

Moussaka med
oksekad, kartofler
og auberginer

Madbrgd
Grgn salat

Vinaigrette
Allergener:Sennep

Hindbeergrgad med
flade

Onsdag, 22.
april
Smerrebrod
#Eg

Pate med grgn
peber

Kalkunsalat

Aftensmad
Dampet laks

Citronsauce
Allergener:Krebsdyr,
Fisk, Mk,
Glutenholdigt korn og
Blgddyr

Kartofler
Broccoli

Rabarbertrifli
Allergener:A£g, Mzelk,
Ngdder, Glutenholdigt
korn og Soja

Torsdag, 23.
april

Smorrebrod
FEg
Frikadeller

Allergener:Svovldioxid
og Sulfitter og Sennep

Laksesalat

Allergener:Ag, Melk og
Sennep

Aftensmad

Kalkungryde med
karry og kokos
Allergener:Mzelk,
Ngdder, Svovldioxid og
Sulfitter, Glutenholdigt
korn, Soja og Sennep

Ris
Persilledrys

Abrikossuppe med
fladeskum

Fredag, 24.
april

Smorrebrod
Ag
Farsbrad

Kalvekgdssalat

Aftensmad
Shepherds pie
Gron salat

Vinaigrette
Allergener:Sennep

Solbeerroulade
med
fledeostecreme

Lerdag, 25.
april
Smorrebrod
Kryddersild

Lun leverpostej
med bacon og
svampe

Rugbrgd med smor

Aftensmad

Fiskesalat af
dagens fisk og

arstidens urter
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk og Sennep

Madbrad

Hakkebgffer i fad
Allergener:Mzelk og
Glutenholdigt korn

Skysauce
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk, Glutenholdigt
korn, Selleri og Sennep

Kartofler
Agurkrelish

Sondag, 26.
april

Smogrrebrad

Butterdejsstang
med skinke,
svampe, spinat,
sennep og ost
Allergener:Ag, Me=lk,

Glutenholdigt korn og
Sennep

Grgn salat

Vinaigrette
Allergener:Sennep

Aftensmad

Mgrbradgryde
Allergener:Fisk, Meelk,
Glutenholdigt korn,
Selleri og Sennep

Kartoffelmos

Allergener:Fisk, Meelk,
Selleri og Sennep

Broccoli

Tiramisu
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Mandag, 27.
april

Smgrrebrgd
/g

Kyllingefilet med
spinat

Tunsalat
Allergener:Ag, Fisk,
Meelk og Sennep

Aftensmad
Millionbgf

Kartoffelmos

Allergener:Fisk, Mzlk,
Selleri og Sennep

Radbeder

Skovbeergrgd med
flade

Tirsdag, 28.
april
Smoarrebrod
Kryddersild
Rullepglse
AEggesalat

Allergener:A£g, Mzlk,

Soja og Sennep

Aftensmad

Farsbrgd med
abler

Portvinssauce

Knuste kartofler
Allergener:Meelk

Smgrdampet
spidskal
Koldskal med

hindbeer og ristet
havregryn

Onsdag, 29.
april
Smorrebraod
/g

Farsbrgd med
abler

Skinkesalat

Aftensmad

Champignonsuppe
Allergener:Mzelk og
Glutenholdigt korn

Grgn olie
Madbrad
Stegt kullerfilet

Persillesauce
Allergener:Meelk,
Glutenholdigt korn,
Selleri og Sennep

Kartofler
Gulergdder

Torsdag, 30.
april
Smorrebrod
#Eg

Uspec.
Hgnsesalat

Aftensmad

Paneret kylling
schnitzel, marineret
i keernemaelk

Paprikasauce
Allergener:Mzslk og
Glutenholdigt korn

Kartofler
Stegte squash

Rabarbercrumble
med fladeskum

Fredag, 1. maj

Lerdag, 2. maj

Sendag, 3. maj
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